
Приложение 3 к приказу от                  №        

 

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ 

 

по проведению  I этапа углубленной диспансеризации 

БУЗ УР «ГБ№3 МЗ УР» 

Телефон регистратуры: 712-647 , запись на Igis, ЕПГУ, колл-центр. 

 № кабинета Режим работы 

Понедельник-

пятница 

Суббота 

1. Начало диспансеризации 

Анкетирование Кабинет 

участкового 

терапевта  

или каб.104 Центра 

здоровья 

8.00-19.00 

 

 

8.00-17.00 

8.00- 14.00 

Измерение насыщения крови 

кислородом (сатурация) в покое 

Кабинет 

участкового 

терапевта 

или кабинет 103,106 

Центра здоровья 

8.00-19.00 

 

 

8.00-17.00 

8.00- 14.00 

Проведение спирометрии Каб. 103 Центра 

здоровья,  

При наличии 

ХОБЛ, БА каб.126 

8.00-17.00 8.00- 14.00 

Рентгенография органов грудной 

клетки (если не выполнялась 

ранее в течение года) 

Каб.118 8.00-19.00 

 

8.00- 14.00 

Тест с 6-минутной ходьбой Кабинет 

участкового 

терапевта 

или кабинет 103,106 

Центра здоровья 

8.00-19.00 

 

 

8.00-17.00 

8.00- 14.00 

Определение концентрации Д-

димера в крови 

РКДЦ   

Общий (клинический) анализ 

крови развернутый 

Каб.102 8.00-18.00 8.00- 14.00 

Биохимический анализ крови, 

включая: исследование уровня 

общего холестерина, 

липопротеинов низкой 

плотности, уровня С-

реактивного белка, АЛТ, АСТ, 

уровня креатинина в крови 

Каб.102 8.00-18.00 8.00- 14.00 

2. Завершение 1 этапа углубленной диспансеризации 

Прием (осмотр) врачом-

терапевтом, определение 

нуждаемости в направлении на 2 

этап, а также консультации 

специалистов вне рамок 

диспансеризации, установление 

Кабинет 

участкового 

терапевта  

или каб.225 Центра 

здоровья 

По 

предварительной 

записи 

8.00- 14.00 



группы здоровья, взятие на Д-

учет, определение нуждаемости 

в реабилитационных 

мероприятиях. 

 


